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Scrivere è un'esperienza diversa per ognuno di noi. Per qualcuno la scrittura 

può essere terapeutica, un modo per lenire le ferite dell'anima. Per altri o altre è 

un piacere quotidiano, un passatempo , un modo per viaggiare n uoghi lontani. 

Qualunque sia il motivo per cui siamo attratti dalla scrittura, ciò che è certo è 

che risponde a un 'urgenza espressiva che è dentro di noi, un richiamo, un bi-

sogno che, spesso non abbiamo potuto/voluto seguire, per motivi legati alle ne-

cessità quotidiane, oppure perché, erroneamente, ci siamo fatti l'idea che scrive-

re appartenga a una condizione speciale, quella dell"'artista". 

Il laboratorio di scrittura creativa  si propone di accogliere questo desiderio, 

bisogno o anche solo "curiosità", di dargli spazio,  farlo vivere, in un ambiente 

non giudicante, ma di scoperta di noi stessi nelle parole nostre e degli altri che ci 

accompagnano in questo viaggio. 

Nel corso del laboratorio verranno suggeriti gli strumenti per permettere ai 

partecipanti di costruire un proprio testo, lavorando su tutti gli elementi struttu-

rali del racconto. 

 

 


